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Zachowanie sie w chorobie — krotka historia badan
dr hab. Marek Wieczorek, prof. UL, mgr Anna Kobrzycka, mgr Pawet Napora

Katedra Neurobiologii, Wydziat Biologii i Ochrony Srodowiska Uniwersytetu t 6dzkiego, £6dz,
Polska

Streszczenie:

Jeszcze w potowie XX wieku sgdzono, ze osrodkowy uktad nerwowy (OUN), ze
wzgledu na obecnosc¢ bariery krew-maozg, jest chroniony przed skutkami choréb infekcyjnych,
ktére rozwijajg sie na obwodzie organizmu. Jednak juz w latach szesédziesigtych ub. wieku
zauwazono, ze proces leczenia w znacznym stopniu jest uzalezniony od stanu psychicznego
pacjenta. Zaobserwowano, iz obnizony nastrdj istotnie wydtuza proces leczenia i obniza
skuteczno$¢ stosowanych procedur medycznych, zwiekszajgc tym samym mozliwosc
wystepowania smierci pacjenta. Pozniejsze badania wyraznie wskazujg na zaleznos¢
pomiedzy stresem, a sitg odpowiedzi immunologicznej. Stwierdzono, ze krotkotrwaty stres
dziatajgcy na organizm moze nasila¢ odpowiedz ukfadu odpornosciowego, podczas gdy
diugotrwate dziatanie stresu jg ostabia. Dane eksperymentalne oraz obserwacje zachowania
chorych zwierzat, pozwolity na wyodrebnienie i opisanie charakterystycznego zespotu zmian,
ktore okresla sie jako ,zachowanie sie¢ w chorobie” (ang. sickness behavior). Mimo
klasycznych juz dzisiaj badan, przeprowadzonych przez Besedovsky’'ego i jego zespdt, wcigz
otwartym pozostaje pytanie o drogi wzajemnego oddziatywania uktadu odpornosciowego oraz
OUN. Dane doswiadczalne uzyskane przez badaczy z réznych osrodkéw na swiecie wskazujg
na dwie, gtéwne drogi wymiany informacji miedzy tymi uktadami, nerwowg oraz humoralna.



NOWE SPOJRZENIE NA CHOROBY CHRONICZNE: OD CZYNNIKOW RYZYKA,
POPRZEZ ZAPOBIEGANIE, DIAGNOSTYKE DO LECZENIA
15.06.2021 r.

Starzenie reprodukcyjne u kobiet — przewlekta choroba czy proces
fizjologiczny?

dr Pawet Kordowitzki, Dipl. ECAR

Katedra Nauk Podstawowych i Przedklinicznych, Instytut Weterynarii UMK, Zaktadu
Immunologii i Patologii Rozrodu IRZiBZ, PAN w Olsztynie

Streszczenie:

Starzenie reprodukcyjne samic ssakéw i kobiet charakteryzuje sie spadkiem ilosci
i jakosci oocytéw wraz z wiekiem matki. U kobiet uktad rozrodczy wykazuje objawy starzenia
sie bardzo wczesnie w poréwnaniu z innymi narzadami. Chociaz w przesziosci opisano liczne
badania dotyczgce starzenia sie oocytow, mechanizmy molekularne lezgce u podstaw tego
specyficznego zjawiska starzenia sie oocytow wymagajg dalszego wyjasnienia. W wiekszosci
krajow zachodnich rosnie liczba pierwszych cigz kobiet w zaawansowanym wieku rozrodczym
(=235 lat), spowodowanych takimi czynnikami, jak ambicje zawodowe, zwigzane z tym
diugotrwata edukacja, oraz oczekiwanie kobiet stabilnych zwigzkéw i bezpieczehAstwa
finansowego dla swoich dzieci, co ma wazne konsekwencje dla spoteczenstwa. Trudnosci w
poczeciu i bezptodnos¢ sg w wiekszosci krajow traktowane jako tematy tabu i prowadzg do
znacznego stresu psychicznego u osob, ktére ich doswiadczajg. Chociaz technologie
wspomaganego rozrodu, takie jak kriokonserwacja (zamrazanie oocytdow, nasienia lub
zarodkow) i zaptodnienie in vitro, istniejg, nie sg one powszechnie dostepne ani skuteczne
i wymagajg znacznych inwestycji finansowych. Ponadto zaptodniona komodrka jajowa
pochodzgca od kobiety w podesztym wieku ma wigksze ryzyko poronienia i / lub potomstwa
aneuploidalnego, jak trisomia chromosomu 21, powszechnie znana jako zesp6t Downa.
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Choroba zwyrodnieniowa stawow u psoéw - problem ciggle aktualny
dr Grzegorz Wasiatycz
Katedra Chirurgii Weterynaryjnej, Instytut Weterynarii UMK

Streszczenie:

Choroba zwyrodnieniowa stawéw (osteoarthritis, OA) jest jedng z najbardziej
rozpowszechnionych choréb stawéw zaréwno u ludzi jak i u zwierzgt towarzyszacych,
wystepuje ona na wszystkich kontynentach, we wszystkich krajach. Okoto 20% populacji psow
cierpi z powodu osteoarthritis, im starszy wiek, tym odsetek ten jest wyzszy. Choroba
nieleczona lub leczona mato skutecznie, powoduje nasilanie sie bolu chronicznego u psoéw, co
moze by¢ przyczyng zmiany behawioru zwierzgt, pogorszenia jakosci ich zycia, a niekiedy
bywa przyczyng ich eutanazji.

U pséw, zwlaszcza ras predysponowanych, poczatek i rozwdj OA moze pojawiac sie
w wieku nawet przed ukonczeniem pierwszego roku zycia. Najczesciej osteoarthritis rozwija
sie u tych ras w obrebie stawdw biodrowych i tokciowych. Z kolei u niektérych ras pséw
czesciej dochodzi do uszkodzenia wiezadta krzyzowego przedniego, czego konsekwencjg jest
rozwoj zwyrodnienia stawu. Dodatkowymi czynnikami predysponujacymi do rozwoju tej
choroby zwyrodnieniowej stawéw moga by¢: nadwaga, przebyte urazy mechaniczne w obrebie
stawow, niektore choroby metaboliczne oraz predyspozycje genetyczne.

Przystepujgc do diagnostyki osteoarthritis u psow nalezy ustali¢ wczesniej strategie
postepowania. Istotnym elementem postepowania jest edukacja wiasciciela zwierzecia
i hauczenia go zwracania uwagi na pierwsze symptomy bolu oraz zwigzane z jego obecnoscig
zmiany behawioru psa. Do oceny bdlu, zmiany behawioru, stopnia zaawansowania choroby
oraz oceny skutecznosci leczenia przydatne moga by¢ specjalnie opracowane i przygotowane
narzedzia, jakimi sg Clinical Metrology Instruments (CMIs) nazywane tez ankietami. Historia
pacjenta, obserwacja postawy i chodu oraz kompletne badanie ortopedyczne sg kolejnymi
istotnymi elementami diagnostyki osteoarthritis.

Wykonanie badan radiologicznych jest standardem w dalszej diagnostyce pacjenta.
Wyniki tych badan obrazowych mogg potwierdzi¢ podejrzenie obecnosci zmian patologicznych
typowych dla osteoarthritis u psow lub je wykluczy¢. Uzupetnieniem badan radiologicznych
przy diagnostyce OA mogg by¢ inne techniki obrazowania jak: TK, RM lub ultrasonografia. Do
oceny struktur anatomicznych stawu z podejrzeniem/rozpoznaniem OA wykorzystywa¢ mozna
technike artroskopowa. Niekiedy zalecane jest dodatkowe badanie obejmujgce analize ptynu
stawowego mogace réznicowa¢ miedzy osteoarthritis od innych chordéb zapalnych stawu
wywotanych czynnikami bakteryjnymi, reumatoidalnymi i innymi.

Postepowanie w leczeniu choroby zwyrodnieniowej stawéw u pséw powinno byé
dziataniem wielopoziomowym (multimodalnym) uwzgledniajgce leczenie farmakologiczne,
kontrole masy ciata, fizjoterapie, adaptacje srodowiska domowego, nutraceutyki, medycyne
regeneracyjng oraz postepowanie chirurgiczne i inne.
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Potencjalna rola prognostyczna wybranych czynnikéw
immunologicznych w przewleklych stanach patologicznych

dr hab. Paulina Niedzwiedzka-Rystwej, prof. US

Katedra Immunologii, Uniwersytet Szczecinski

Streszczenie:

Zgodnie z obowigzujgcg terminologig, czynnik prognostyczny to czynnik, ktory
wskazuje na przewidywany przebieg naturalny choroby i ma rokownicze znaczenie.
W analogiczny sposob WHO definiuje biomarker. Wraz z dynamicznym rozwojem medycyny
i badan naukowych dazgcych do maksymalnego wykorzystywania wynikow badan w praktyce
(popularne ,from bench to bedside”), nieustannie poszukuje sie nowych rozwigzan, ktore
mogtyby usprawnic¢ diagnostyke i leczenie choréb przewlektych.

Czynniki immunologiczne, szczegdlnie takie, ktorych poziom ekspresji w sposob
wyrazny zmienia sie w odpowiedzi na czynnik chorobowy, stanowig doskonate zZrodto do
poszukiwania biomarkerow choréb przewleklych, cho¢ takze sprawdzajg sie w przypadku
infekcji o przebiegu ostrym.

Jednymi z czynnikbw immunologicznych bedgcych warto$ciowymi czynnikami
prognostycznymi sg receptory TLR (Toll-like receptors). Nalezg one do receptoréw PRR
(pathogen-recognition receptors) — receptorow rozpoznajgcych wzorce i sg uznawane za
superaktywatory uktadu odpornosciowego i elementy odpowiedzialne za homeostaze
odpowiedzi immunologicznej. Biorg udziat w odpornosci przeciwzakaznej i w sposob znaczacy
regulujg mechanizmy odpornosci naturalnej, a poprzez zdolnos¢ do wzmagania roli komorek
APC, wptywajg takze na odpornos¢ nabyta. Jak dotychczas wykazano ich role w schorzeniach
alergicznych, a potencjat prognostyczny potwierdzony zostat w odniesieniu do raka zotgdka.
Badania naszego =zespotu wykazaly, Zze receptor TLR2 moze by¢é biomarkerem
w kiebuszkowym zapaleniu nerek, a takze u pacjentek z endometriozg. W przypadku tego
ostatniego schorzenia, potwierdziliSmy takze prognostyczng role czgsteczki CD200/CD200R
— kojarzonej dotychczas gtéwnie =z odpornoscia przeciwnowotworowg. Ponadto
w endometriozie rejestruje sie takze korelacje poziomu CTLA-4 — biatka zwigzane
z odpowiedzig limfocytow T, z postepem choroby.

Na podstawie wiasnych doswiadczen oraz dostepnego pismiennictwa mozna
stwierdzi¢, ze czynniki immunologiczne, gtéwnie stanowigce podstawe mechanizmdow
odpornosci naturalnej, cechuje wysoki potencjat prognostyczny.
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Czerniak amelanotyczny, mato znana forma czerniaka
dr hab. Mirostawa Cichorek, prof. GUMed
Zakfad Embriologii, Katedra Anatomii, Gdanski Uniwersytet Medyczny

Streszczenie:

Charakterystyczng cechg czerniaka jest réozna zawarto$¢ melaniny w komérkach,
dlatego zmiany nowotworowe przybierajg barwe od czarnej poprzez brgzowag, niebieska, az
do biate;. Czerniaki z matg iloscig barwnika lub jego brakiem
(hipomelanotyczne/amelanotyczne) przy badaniu makroskopowym mogg przypominac
pierwotne lub przerzutowe zmiany innych nowotworéw. Czerniak amelanotyczny jest formag
nowotworu wystepujgcg stosunkowo rzadko, ale uznawany jest za forme bardziej ztosliwg
i gorzej rokujgca niz forma melanotyczna czerniaka. Szacuje sie, iz stanowi on od 2% do 12%
wszystkich form czerniaka skory, ale jest czestg formg czerniaka bton $luzowych i czerniaka
skéry u dzieci. Szacuje sie iz od 14% do 60% przerzutéw stanowi réwniez forma
amelanotyczna czerniaka, nawet jesli forma pierwotna byla melanotyczna. Zablokowanie
syntezy melaniny prowadzi do mniejszego zréznicowanie komorek, co sprzyja ich proliferaciji,
a brak ekspresji antygendw zwigzanych z melanogenezg pozwala unika¢ rozpoznania
i zniszczenia przez limfocyty cytotoksyczne. Zmiany w procesie melanogenezy wydajg sie
dotyczy¢ gtdéwnie potranslacyjnej modyfikacji tyrozynazy, tworzenia melanosomow, ale
dokfadny mechanizm amelanizacji jest niepoznany. Komérki czerniaka amelanotycznego
wykazujg podwyzszony transport protonéw wodoru na zewnatrz, co prowadzi do zakwaszania
Srodowiska zewnetrznego — cecha bardzo wyraznie obserwowana w hodowlach in vitro.
Komorki czerniaka amelanotycznego majg podwyzszong zdolnos¢ do glikolizy, co pozwala na
adaptacje do pogarszajgcych sie warunkow tlenowych. Z powodu braku systematycznych
badan nad biologig czerniaka amelanotycznego powstaje pytanie jakie znaczenie dla biologii
czerniaka ma utrata barwnika, w aspekcie klinicznym, dla wyboru sposobu leczenia, prognozy.
Obecnie forma ta jest traktowana tak jak czerniak melanotyczny, pomimo obserwowanych
réznic.
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Fototerapie w leczeniu wybranych przewlekiych choréb skoéry
dr hab. Agnieszka Wolnicka-Gtubisz, prof. UJ
Zakfad Biofizyki, Wydziat Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii, Uniwersytet Jagiellonski

Streszczenie:

Leczenie sSwiattem stonecznym juz od czasdéw starozytnych wykorzystywano
w leczeniu réznych choréb skornych. Obecnie stosowane fototerapie i fotochemioterapie
wykorzystujgce same swiatto, badz sSwiatto w potgczeniu z lekiem majg rézne odmiany
i zastosowania. | tak terapie wykorzystujgce promieniowanie UVA (320-400 nm) dajg dobre
efekty w leczeniu twardziny skéry, a terapie typu UVB 311 nm lub PUVA taczace UVA
Z psoralenem stosowane sg w leczeniu zmian tuszczycowych czy bielactwa nabytego.
Odmiang tej ostatniej jest fotofereza polegajgca na naswietleniu UVA w obecnosci 8-
metoksypsoraelnu pobranych z krwi obwodowej leukocytdow poza ustrojem pacjenta
i ponownym ich wprowadzeniu do krwiobiegu. Terapia ta wydaje sie mie¢ korzystne dziatanie
lecznicze u chorych z cierpigcych na chioniaka skérnego T-komérkowego (CTCL), twardziny
czy choroby przeszczep przeciw gospodarzowi (GvHD). Cho¢ molekularny mechanizm
terapeutycznego dziatania fotoferezy nie jest do korica poznany, to ze wzgledu na stosunkowo
duzg skutecznos¢ i nieodnotowane skutki uboczne terapia ta jest coraz szerzej stosowana na
Swiecie.
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Analiza roli hsa-miR-7-5p w biologii i terapii nowotworéw

dr hab. n. med. Damian Gawet, prof. CMKP, dr hab. n. med. Marlena Godlewska, prof.
CMKP, mgr Ewa Gajda

Zakfad Biochemii i Biologii Molekularnej, Zaktad Immunohematologii, Centrum Medyczne
Ksztatcenia Podyplomowego

Streszczenie:

Wstep. Nowotwory stanowig jedng z gtébwnych przyczyn zgonow na swiecie. Pomimo
obserwowanego postepu w leczeniu schorzen onkologicznych nie obserwuje sie znaczgcego
przetomu, ktory skutkowatby istotnym wzrostem przezywalnosci pacjentéw. Obecnie trwajg
badania nad alternatywnymi procedurami, ktore zwigkszytyby efektywnos$¢ stosowanych
terapii. Zastosowanie nanoczgstek (np. kubosoméw) jako nos$nikow lekow oraz suplementacja
czgsteczek miRNA, samodzielnie lub w skojarzeniu z substancjg leczniczg, wydajg sie byc
nowatorskimi, obiecujgcymi narzedziami terapeutycznymi.

Materiaty i metody. W badaniach zastosowano nowatorskg strategie opartg
o nanotechnologie — ciektokrystaliczne lipidowe nanoczgstki (kubosomy), zawierajgce
jednoczesnie chemioterapeutyk i czgsteczke miRNA. Badania przeprowadzono na liniach
komérkowych glioblastomy (A172 i T98G), raka tarczycy (TPC-1) oraz raka szyjki macicy
(HelLa). Wykorzystano techniki biologii molekularnej tj. RT-gPCR, transfekcje, test MTS,
barwienie bfekitem trypanu, cytometrie przeptywowa, test TUNEL, mikroskopie konfokalng
oraz hodowle komadrkowe 3D.

Wyniki. Zaobserwowano, ze zmniejszenie ekspresji miR-7-5p, prowadzi do wzrostu
ekspresji gendéw kodujgcych biatka opornosci wielolekowej. Transfekcja nowotworowych linii
komérkowych syntetycznym miR-7-5p zwiekszata wrazliwos¢ komérek na zastosowane leki
i zmniejszata ekspresje gendw kodujgcych biatka opornosci wielolekowej, rowniez w liniach
charakteryzujgcych sie naturalnie wysokg lekoopornoscig. Ekspozycja komorek na kubosomy
wypetnione jednoczesnie lekiem i miR-7-5p skutkowata istotnym spadkiem zywotnosSci
i wzrostem poziomu apoptozy.

Whioski. Zwigkszenie endogennego poziomu miR-7-5p powoduje spadek ekspresji
genow warunkujgcych lekoopornosc i uwrazliwia komorki nowotworowe na chemioterapeutyki.
Jednoczesne umieszczenie leku i miR-7-5p w nanoczastkach moze stanowi¢ nows,
obiecujgca strategig terapeutyczng w leczeniu guzéw lekoopornych.
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Terapeutyczny potencjat ektonukleotydaz
dr Joanna tecka

Institut National de la Recherche Scientifique, Québec, Canada

Streszczenie:

Etonukleotydazy nalezg do rodziny ektoenzyméw zlokalizowanych na powierzchni
komérek. Znajdujgce sie poza komodrkg centrum katalityczne pozwala na hydrolize
zewnatrzkomoérkowych nukleotydow do odpowiednich nukleozydow. Odkryte, sklonowane
i scharakteryzowane ektonukleotydazy nalezg do: difosfohydrolaz ektonukleozydowych
trifosforanowych (NTPDazy 1,2,3, i 8), pirofosfataz/fosfodiesteraz ektonukleotydowych (NPP1-
5), ekto-5’-nukleotydaz, ekto-deaminaz adenylanowych (ADA), ekto-kinaz i ekto-fosfataz.
Identyfikacja molekularna, inzynieria genetyczna, analizy mutacji i wytwarzanie przeciwciat
specyficznych dla poszczegoélnych podrodzin zaowocowaty znajomoscig ich struktury i funkgciji,
a to pozwolito na zdefiniowanie ich fizjologicznej i patofizjologicznej roli. Biologiczne efekty
dziatania ektonukleotydaz sg zwigzane z ich aktywnos$cig fosfohydrolityczng kontrolujgca
poziom nukleotydéow i nukleozydéw pozakomérkowych i w konsekwencji regulujgca
sygnalizacje purynoreceptorow (P1 i P2). Przestrzenna i czasowa regulacja ekspresiji tych
biatek ma wptyw na utrzymanie organizmu w homeostazie, a zaburzenia w ich dziataniu
prowadzg do aktywacji i rozwoju procesow patofizjologicznych, ktérych przyktadem mogg byé
zmiany w metabolizmie komérkowym (adhezja, aktywacja i migracja), prowadzace do
przediuzonych odpowiedzi rozwojowych (proliferacja komorek, réznicowanie i apoptoza).
Zmiany te obserwowane sg w przypadku miazdzycy tetnic, zwyrodnieniowych chorob
neurologicznych, rozwoju raka, przewlekiego zapalenia ptuc, nefropatii cukrzycowej,
chorobach zapalnych jelit (IBD) i w szeregu zaburzeh odpowiedzi uktadu immunologicznego.
W tym Swietle ektonukleotydazy mogg petnic¢ role markeréw diagnostycznych, a manipulacje
molekularne prowadzgce do zmian w ich aktywnosci stanowig nowe strategie terapeutyczne.
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Rola biatek szoku termicznego w adaptacji komorkowej na stres
prof. Karol Doktadny

Division of Gastroenterology and Hepatology, Department of Internal Medicine, Universitity of
New Mexico, USA

Streszczenie:

Biatka szoku termicznego (HSPs) sg niezbedne do prawidtowego funkcjonowania
zarowno komorek prokariotycznych i eukariotycznych. Komorki wykorzystujg HSPs do
wiasciwego zwijania nowo utworzonych biatek komodrkowych jak rowniez do naprawy
dysfunkcyjnych biatek komérkowych, ktérych uszkodzenie nastgpito w wyniku stresu
komérkowego. Jezeli uszkodzenie danego biatka przekracza mozliwosci komorki do jego
naprawy, takie biatko podlega zniszczeniu. W komorkach eukariotycznych wystepujg dwa
gtébwne mechanizmy wyspacjowane do usuwania dysfunkcyjnych biatek
wewnatrzkomorkowych: degradacja proteasomalna oraz degradacja z udziatem lizosomow
(autofagia), w ktérej zachodzi utylizacja uszkodzonych biatek, komplekséw biatkowych, czy
organelli komoérkowych, ktére z uwagi na duze rozmiary sg niedostepne dla mniejszych
uktaddéw proteolitycznych (proteasmow). W Swietle powyzszych faktéw, autofagia oraz HSPs
reprezentujg dwa oddzielne systemy odpowiedzialne za kontrole jakosci biatek w komérce.
Prawidtowa synteza oraz degradacja biatek w komadrkach eukariotycznych w duzym stopniu
zalezg od witasciwej harmonii, ktéra istnieje pomiedzy tymi procesami. Ta harmonia jest
istotnym elementem homeostazy, ktora istnieje zarbwno na poziomie pojedynczej komorki jak
i organizmu. W naszych badaniach pokazaliSmy, ze biatka szoku termicznego kontrolujg
proces autofagii na poziomie pojedynczych komérek. W czasie stresu, proces naprawy oraz
budowy nowych biatek zachodzi w sposob ciagtly i jest réwniez kontrolowany przez te dwa
procesy, a ich wspétdziatanie stanowi istotny element w utrzymaniu witasciwej kontroli biatek
w komorkach eukariotycznych.
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Wplyw ograniczenia dobowego okna zywieniowego (time-restricted
eating, TRE) na zmniejszenie ryzyka chorob kardiometabolicznych

dr hab. n. med. lwona Swiatkiewicz, prof. UMK

Katedra Kardiologii i Choréb Wewnetrznych, CM UMK, Bydgoszcz
Division of Cardiovascular Medicine, University of California San Diego, La Jolla, USA

Streszczenie:

Choroby kardiometaboliczne stanowig gtdéwng przyczyne chorobowosci i Smiertelnosci.
Wystepowanie chordb sercowo-naczyniowych, takich jak choroba wiehcowa, nadcisnienie
tetnicze i udar moézgu, jest wynikiem rozpowszechnienia czynnikdéw ryzyka, epidemii otytosci
i cukrzycy oraz nieskutecznosci stosowanych strategii profilaktyki opartych gtownie na
ograniczeniu kaloryczno$ci i zmianie sktadu diety oraz promowaniu aktywnosci fizyczne;.
Przewlekte zaburzenia fizjologicznych rytméw dobowych spowodowane nieregularnym trybem
zycia, nieprawidtowymi nawykami zywieniowymi, w tym spozywaniem positkow przez ponad
14 godzin/dobe i w nocy, zaburzeniami snu oraz zmniejszeniem ekspozycji na swiatto dzienne,
predysponujg do otytosci i choréb kardiometabolicznych. Ograniczenie dobowego okna
zywieniowego (time-restricted eating, TRE) jest obiecujgca metodg prowadzacg do
przywrécenia prawidtowych rytmow dobowych sterujgcych procesami biologicznymi oraz
redukcji ryzyka kardiometabolicznego. Wyniki badan na zwierzetach oraz pilotowych badan
klinicznych w USA wykazaly, ze zastosowanie 4-10-godzinnego TRE bez zmiany
kalorycznosci i sktadu diety prowadzi do spadku wagi, otylosci brzusznej, aterogennych
lipidow, biomarkeréw zapalnych i stresu oksydacyjnego, cisnienia tetniczego oraz poprawy
metabolizmu glukozy, wydolnosci fizycznej, snu i jakosci zycia. Obecnie trwajgce badania
kliniczne w Europie i USA, prowadzone z uzyciem nowoczesnych technologii oraz metod
biologii molekularnej, majg na celu ocene mechanizméw i efektow TRE na procesy
metaboliczne oraz wystepowanie cukrzycy i incydentéw sercowo-naczyniowych w prewencji
pierwotnej i wtornej chordb kardiometabolicznych. Upowszechnienie koncepcji stylu zycia
w zgodzie z wlkasnym zegarem biologicznym moze zwiekszy¢ szanse na pokonanie chorob
przewlektych, w tym zatrzymanie epidemii otytosci, cukrzycy oraz choréb sercowo-
naczyniowych.
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Rola nerwu btednego w generowaniu centralnie sterowanych
adaptacyjnych proceséw odpornosciowych u szczura

Anna Kobrzycka @, Marek Wieczorek @, Pawet Napora @, Krystyna Pierzchata Koziec @,
Adrian Stankiewicz ©

@ Katedra Neurobiologii Wydziatu Biologii i Ochrony Srodowiska Uniwersytetu 6dzkiego,
t6dz, Polska
@ Katedra Fizjologii i Endokrynologii Zwierzat Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie, Krakow,
Polska
@ Instytut Genetyki i Hodowli Zwierzat Polskiej Akademii Nauk, Jastrzebiec, Polska

Streszczenie:

Nerw btedny jest jedng z kluczowych drog neuroimmunokomunikacji. Informacja o
toczgcym sie na obwodzie organizmu procesie zapalnym, dociera do osrodkowego uktadu
nerwowego (OUN). Sygnat ten uruchamia szereg proceséw, ktorych celem jest zwalczenie
immunogenu. Sygnat przekazywany przez nerw btedny, uczestniczy we wzbudzeniu
aktywnosci przeciwzapalnej osi stresu (0o$ HPA), ale takze w generowaniu adaptacyjnego
zespotu zachowan okreslanych zachowaniami chorobowymi (ang. sickness behawior). W
przeprowadzonych przez nas badaniach sprawdzaliSmy, w jaki sposob zaburzenie
neuronalnej drogi komunikacji pomiedzy uktadem odpornosciowym a OUN, 30 dni po zabiegu
petnej wagotomii podprzeponowej, wplynie na aktywno$¢ neurotransmisyjng ukfadu
limbicznego szczura oraz zachowania chorobowe. OczekiwaliSmy, iz po tak diugim okresie
rekonwalescenciji, uruchomione zostang pewne alternatywne mechanizmy przeciwzapalne, a
behawioralna i centralna ,odpowiedz” organizmu na $rédotrzewnowy stan zapalny pozostanie
bez zmian wzgledem zwierzat kontrolnych. Nasze wyniki, wskazujg jednak, iz mimo
faktycznego uruchomienia centralnie sterowanych mechanizméw przeciwzapalnych, w
warunkach petnej wagotomii podprzeponowej dochodzi do powaznych zmian funkcjonowania
OUN, modelu zachowan chorobowych oraz funkcjonowania samego uktadu
odpornosciowego. Wyniki te sg szczegolnie istotne w kontekscie badan szeregu chordb
neurodegeneracyjnych i zaburzen psychicznych o podtozu zapalnym, z ktérymi zwigzana jest
zaburzona aktywnosc¢ nerwu btednego.
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Ekstremalnie niska dawka insektycydu zmienia czynnos$¢ serca
owada

Barbara Przezdziecka *

Uniwersytet Mikofaja Kopernika w Toruniu, Wydziat Nauk Biologicznych i Weterynaryjnych,
ul. Lwowska 1, 87-100 Torun
* 293594 @stud.umk.pl

Streszczenie:

Insektycydy to substancje owadobdjcze, ktére sg stosowane w celu odstraszania lub
ograniczania liczebnos$ci szkodnikow roslin i zwierzgt. Powszechne stosowanie insektycydow
jest przyczyng narastajgcego zanieczyszczenia srodowiska naturalnego. Coraz czesciej
zwraca sie uwage, ze rozwdj chordb neurodegeneracyjnych moze by¢é spowodowany
zanieczyszczeniem sSrodowiska min. insektycydami, nawet $ladowymi ich ilosciami.
Potwierdzajg to badania na niskich stezeniach insektycydéw. Prowadzi sie je min. na
modelach serca owaddw. Chociaz ssaki i owady sg filogenetycznie bardzo odlegte, to fizjologia
uktadu sercowo — naczyniowego jest bardzo podobna. Ocena aktywnoéci serca wykazata, ze
pulsacje serc owadow i ludzi sg regulowane przez podobne mechanizmy. Dlatego badania
uktadu sercowo-naczyniowego (S-N) w modelach owadzich pozostajg istotne dla badan
odnoszacych sie réwniez do cztowieka. Prawidtowe funkcjonowanie S-N jest z kolei kluczowe
dla prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego.

W przeprowadzonych badaniach sprawdzono wptyw niskiego stezenia insektycydu z
grupy karbaminianéw - bendiokarbu (10° M) na prace serca karaczana Periplaneta
americana. Doswiadczenia przeprowadzono przy pomocy rejestracji wideo. Stwierdzono
spadek czestosci skurczow serca po aplikacji bendiokarbu (102 M). Wykazano w ten sposéb,
ze ekstremalnie niskie stezenie insektycydu zmienia prace serca owada. Podobny efekt
uzyskano po podaniu oktopaminy w duzym stezeniu (10*M). Wyniki te pozwalajg sadzi¢, ze
wptyw ekstremalnie niskiej dawki bendiokarbu nastepuje za posrednictwem oktopaminy i jest
wynikiem reakcji stresowej wywotanej ekspozycjg na insektycyd. Problem ten pozostaje do
udowodnienia.
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Kontrola sygnalizacji purynergicznej z udziatem kinazy
adenylanowej jako potencjalny kierunek terapii
przeciwnowotworowych

Bartosz Szymczak @, Joanna Czarnecka @, Anna Hetmann @, Katarzyna Roszek @),

@ Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Wydziat Nauk Biologicznych
i Weterynaryjnych, Katedra Biochemii, ul. Lwowska 1, 87-100 Torun
* b_szymczak@umk.pl

Streszczenie:

U podtoza schorzen drég oddechowych lezy czesto nieprawidtowa reakcja zapalna na
szkodliwe czgsteczki. Dtugotrwate narazenie na rosngce zanieczyszczenie i przewlekly stan
zapalny zwieksza ryzyko astmy, przewlektej obturacyjnej choroby ptuc (POChP) czy choréb
nowotworowych.

Nukleotydy adeninowe i adenozyna odgrywajg wazng role w modulowaniu proliferacji
komérek, odpowiedzi zapalnej i odpornosciowej. Fizjologiczny efekt ich dziatania jest
skorelowany z ich stezeniem i poziomem ekspresji okreslonych receptoréw dla nukleozydow i
nukleotydow. Regulacja sygnalizacji purynergicznej jest Scisle kontrolowana, usuwanie
agonistéw z przestrzeni zewngtrzkomérkowej odbywa sie na drodze enzymatycznej, a
elementy uktadu wzajemnie wptywajg na swojg ekspresje.

Kontrolowane zmiany na poziomie sygnalizacji purynergicznej mogg leze¢ u podstaw terapii
chorob uktadu oddechowego. Jednak wysoki potencjat komorek do utrzymania homeostazy w
obrebie tej sygnalizacji powoduje, ze regulacja stezenia jednego z elementéw wptywa na
pozostate. Co wiecej, kierunek i intensywnoé¢ tych zmian sg wcigz niezbadane.

Celem prezentowanych badan byto scharakteryzowanie wptywu kinazy adenylanowej 1 (AK1),
jednego z kluczowych enzymow odpowiedzialnych za regulacje stezen zewnatrzkomaorkowych
nukleotyddéw, na poziom ekspresji elementéw sygnalizacji nukleotydowej (receptoréw oraz
zewnatrzkomérkowych enzyméw metabolizujgcych nukleotydy) oraz stezenie puryn w
Srodowisku guza.

Model badawczy stanowita linia komérkowa A549 (komorki nabtonkowego raka ptuc), ktéra
byta hodowana z natywng kinazg adenylanowg (AK1) i kinazg adenylanowg immobilizowang
na tlenku grafenu (AK-GO).

Stosujgc metody qPCR i SPE-HPLC wykazano niezalezne od hydrolaz obnizenie stezenia
nukleotydoéw adeninowych w mediach hodowlanych suplementowanych AK i AK-GO.
Dodatkowo komérki hodowane w obecnosci obydwu form kinazy wykazywaty wyzszag
ekspresje proapoptotycznych receptorow P2X7 i P1A3 oraz nizszg ekspresje
proproliferacyjnego receptora P1A1, co potwierdza terapeutyczny potencjat tego enzymu.
Kontrolowane uzycie enzymow metabolizujgcych nukleotydy w leczeniu chorob
nowotworowych moze stanowi¢ obiecujgcy kierunek rozwoju terapii spersonalizowanych.
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Analiza ekspresji genéw zwigzanych z metabolizmem witaminy D u
pacjentow z rakiem piersi z wykorzystaniem bazy CBioPortal

Kinga Linowiecka ® @* Zofia Szota ™, Justyna Szpotan ® @, Marek Foksinski ?, Anna
Brozyna

(1) Katedra Biologii Cztowieka, Wydziat Nauk Biologicznych i Weterynaryjnych, Instytut
Biologii, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu
(@ Katedra Biochemii Klinicznej, Wydziat Farmaceutyczny, Collegium Medicum w
Bydgoszczy, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu
* klinowiecka@umk.pl

Streszczenie:

Witamina D jest prohormonem produkowanym w skoérze przy udziale promieniowania UV.
Prekursor witaminy D jest aktywowany m.in. przez cytochrom CYP27A1 do formy 25(OH)Ds,
a nastepnie przez cytochrom CYP27B1 do formy 1,25(0OH).Ds. 1,25(0OH).D; jest aktywng
formg witaminy D, inaktywowang przez cytochrom CYP24A1 do kwasu kalcytriolowego
usuwanego z moczem. Witamina D petni wiele istotnych funkcji w organizmie poprzez
interakcje z receptorem dla witaminy D (VDR) i regulacje ekspresji gendéw zawierajgcych
element VDRE. VDR ulega ekspresji m.in. w gruczofach piersiowych, gdzie poprzez kontrole
transportu wapnia petni istotng role podczas réznicowania hormonalnego lub laktacji.
Doniesienia naukowe wskazujg, ze witamina D moze mie¢ udziat w rozwoju raka piersi. Na
podstawie danych z bazy CBioPortal dokonano analizy ekspresji genéw VDR, CYP27A1,
CYP27B1 i CYP24A1 u pacjentdw z rakiem piersi. Stwierdzono istotne réznice w ekspresji
analizowanych genéw pomiedzy podtypami raka piersi z ekspresjg receptorow hormonalnych,
a podtypami z ekspresjg receptora HER2 lub potrdjnie ujemnymi. Ponadto, analizowane geny
istotnie korelowaty z ekspresjg receptora estrogenowego. Wykazano réwniez, ze poziomy
ekspresji CYP27A1 i CYP24A1 mogg by¢ istotnym czynnikiem prognostycznym raka piersi.
Wyniki sugerujg wystepowanie istotnych potgczen pomiedzy metabolizmem witaminy D a
patogenezg raka piersi. Zaleznosci te wskazujg na mozliwos$¢ wykorzystania badanych genow
jako potencjalnych markeréw prognostycznych raka piersi.

Zrédto finansowania: Narodowe Centrum Nauki projekt badawczy o nr 2018/29/N/NZ3/02514.
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Sezonowe zmiany aktywnosci AChE, a hipoteza o rownowadze
adrenergiczno-cholinergicznej.
Kornelia Krajnik @ *

@ Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu
Wydziat Nauk Biologicznych i Weterynaryjnych
Katedra Fizjologi Zwierzat i Neurobiologii
* 293689@stud.umk.pl

Streszczenie:

Choroba afektywna dwubiegunowa, jest to przypadtos¢ na ktdrg cierpi okoto 1% globalnej
populacji. Schorzenie to charakteryzuje sie wahaniem miedzy stanami depresiji i manii, a jego
podstawowg cechg jest wystepowanie objawéw w okresie jesienno-zimowym. Wobec tego,
postuluje sie hipoteze o réwnowadze adrenergiczno-cholinergicznej, kitéra lezy u podstaw
réznych stanéw afektywnych. Przeprowadzono badania na szczurach (Rattus) rasy Wistar,
oraz karaczanach amerykanskich (Periplaneta americana) w celu pomiaru aktywnosci
acetylocholinesterazy (AChE). Materiat pozyskano z kory przedczotowej szczura, i zwojow
nerwowych karaczana, a nastepnie oznaczono aktywnos¢ AChE metodg Ellmana. Badanie
wykazato zmiany aktywnosci AChE, zalezne od okresu w ktérym wykonywano badanie, z
zaobserwowaniem wzrostu aktywnosci w okresie wiosenno-letnim i spadkiem w jesienno-
zimowym. Biorgc pod uwage hipoteze o rownowadze adrenergiczno-cholinergicznej,
zaobserwowane w badaniu zmiany aktywnosci AChE mogg stanowi¢ indykator zmian okresow
manii i depresji.
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Dawkozalezny wptyw pola elektromagnetycznego na poziom
kortykosteronu w korze nadnerczy — czy pole elektromagnetyczne
moze by¢ bezpieczng metoda terapeutyczng

M. Klimiuk @* H. Kletkiewicz ©, A. Siejka®, A. Klimek ®:, J. Maliszewska @, J.
Wyszkowska®, M. Jankowska @, A. Nowakowska @, M. Stankiewicz @, J. Rogalska ®

@ Uniwersytet Mikotaja Kopernika, Wydziat Nauk Biologicznych i Weterynaryjnych, Katedra
Fizjologii Zwierzat i Neurobiologii
*mklimiuk@doktorant.umk.pl

Streszczenie:

Pole elektromagnetyczne ekstremalnie niskich czestotliwosci (ELF-EMF) jest uwazane
za czynnik ryzyka choréb, ale z drugiej strony istniejg doniesienia o pozytywnym wptywie ELF-
EMF na zdrowie ludzi. Wptyw ELF-EMF na ukfady stresu (o$ HPA) jest potwierdzony, ale
wyniki badan sg niejednoznaczne. W zwigzku z tym, celem naszych badan byto ustalenie
wpltywu powtarzanej ekspozycji na ELF-EMF na poziom kortykosteronu (CORT) w
nadnerczach. 3-miesieczne samce szczura Wistar eksponowano przez 7dni, godzine dziennie
na ELF-EMF o czestotliwosci 50Hz i intensywnosci 1 lub 7mT. Ekspozycja byta powtarzana
trzykrotnie w 3-tygodniowych odstepach czasu. Po kazdej ekspozycji czesé¢ zwierzat
usmiercano celem oznaczenia poziomu CORT w korze nadnerczy.

Przeprowadzone badania wykazaly, ze jednokrotna ekspozycja na ELF-EMF o wartoéci 1mT,
powoduje krétkotrwaty wzrost poziomu CORT i spadek poziomu hormonu po Ililll ekspozyciji.
Natomiast po kolejnych ekspozycjach na ELF-EMF o intensywnos$ci 7mT obserwowano istotny
wzrost stezenia CORT w poréwnaniu do grupy kontrolne;j.

Uzyskane wyniki potwierdzity dwukierunkowy, zalezny od dawki wptyw ELF-EMF na
aktywno$¢ osi HPA. Poczagtkowy wzrost poziomu CORT i powrét poziomu hormonu do
wartosci kontrolnej wskazuje na uruchomienie mechanizméw kompensacyjnych organizmu;
taka charakterystyka wptywu ELF-EMF moze by¢ wykorzystana w terapii wielu chorob.
Natomiast ekspozycja na ELF-EMF o duzej intensywnosci spowodowata dysfunkcje osi HPA,
co moze by¢ czynnikiem ryzyka rozwoju wielu schorzenh np. zaburzen lekowych i depresji.

Finansowanie: projekt nr 2017/25/B/NZ7/00638 NCN
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Wykrywanie przeciwciat przeciwko Toxoplasma gondii wsrod osob
badanych w kierunku wirusa HIV

Matgorzata Smoguta M*, Marta Pawtowska V), Roland Wesotowski @,
Celestyna Mila-Kierzenkowska @

@) Katedra Biologii i Biochemii Medycznej, Wydziat Lekarski, Collegium Medicum
w Bydgoszczy, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu
* malgorzata.smogula@gmail.com

Streszczenie:

Wprowadzenie: Toksoplazmoza jest chorobg pasozytniczg wystepujgcg powszechnie na
catym Swiecie. Toksoplazmoza nabyta u os6b immunokompetentnych przebiega zazwyczaj
bezobjawowo lub tagodnie, natomiast u oséb z zaawansowanym niedoborem odpornosci,
przebieg inwazji jest ciezki.

Cel badan: Wykrywanie przeciwciat przeciwko Toxpolasma gondii wsréd oséb badanych
w kierunku wirusa HIV.

Materiat [ metody: Przebadano 43 prébki surowicy Krwi metodg
enzymoimmunofluorescencyjng w kierunku obecnosci przeciwciat anty-HIV-1/HIV-2
i antygenu p24 oraz w kierunku obecno$ci przeciwciat klasy IgM i IgG T. gondii.

Wyniki: W 1 (2,33%) prébce stwierdzono obecnos¢ przeciwciat anty-HIV-1/HIV-2 i antygenu
p24. Z kolei przeciwciata przeciwko T. gondii w klasie 19G wykryto w 23 (53,49%) probkach.
W Zadnej z probek nie uzyskano wyniku dodatniego dla przeciwciat przeciwko T. gondii
w klasie IgM.

Whioski: Wczesne wykrycie zakazenia wirusem HIV oraz T. gondii moze zapobiegac
rozwojowi ciezkiej postaci toksoplazmozy. Wyniki obejmujg czes¢ populacji, stad dane mogg
by¢ niedoszacowane. Konieczne jest kontynuowanie badan i obserwacja sytuacji
epidemiologicznej.
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Przewlekte zapalenie przewodu pecherzykowego u kota domowego
(Felis catus)— topografia i miejsce dostepu podczas badania
ultrasonograficznego

inz. Mikotaj Chwarzynski @, Szymon Graczyk @*, Arkadiusz Grzeczka ©®
Opiekun Naukowy: lek. wet. Katarzyna Szczepanska

@ IVSA Torun, Wydziat Nauk Biologicznych i Weterynaryjnych na Uniwersytecie Mikotfaja
Kopernika w Toruniu
@ Studenckie Koto Naukowe ,Res Anatomiae Animalium”, Wydziat Nauk Biologicznych i
Weterynaryjnych na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu
® Studenckie Koto Naukowe ,Res Anatomiae Animalium”, Wydziat Nauk Biologicznych i
Weterynaryjnych na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu
* graczyk72@gmail.com

Streszczenie:

Przewlekte zapalenie przewodu pecherzykowego u kota domowe (Felis catus) to
dolegliwos$¢ towarzyszgca wielu schorzeniom uktadu pokarmowego. Czesto bezposrednio
wigze sie ze stanami zapalnymi watroby o roznej etiologii.

Ze wzgledu na swojg strukture, u zdrowego kota domowego, przewod pecherzykowy
nie jest widoczny podczas badania ultrasonograficznego, dlatego celem pracy byto okreslenie
doktadnego dostepu i topografii przewodu pecherzykowego na tle jego przewlekiego
zapalenia. Badanie przeprowadzono na 5 osobnikach z gatunku kota domowego, w tym na 3
zywych osobnikach z przewlektym zapaleniem przewodu pecherzykowego z wykorzystaniem
aparatu ultrasonograficznego, a takze dwoéch martwych osobnikach i preparacji przewodu
pecherzykowego przy uzyciu narzedzi chirurgicznych.

Przewdd pecherzykowy ma swoj poczatek w potowie wysokosci 9 przestrzeni
miedzyzebrowej, jest przewodem o kretym przebiegu i tagczy sie z przewodem watrobowym
wspolnym w potowie wysokosci 10 przestrzeni miedzyzebrowej. Przewdd pecherzykowy
podczas przewleklego zapalenia znacznie zwieksza swojg srednice, co daje nam mozliwo$¢é
uzyskania obrazu podczas badania ultrasonograficznego. Sonde przyktadamy stycznie do
tuku zebrowego, pomiedzy 10 a 11 zebrem. Wigzke kierujemy dogrzbietowo, skanujgc obszar
badania wzdtuz osi ciata.

Prawidtowe okreslenie potozenia przewodu pecherzykowego daje nam mozliwosc jego
szybkiej lokalizacji podczas badania USG. Jest to szczegdlnie wazne, gdyz stan ten szybko
przenosi sie na pozostate drogi wyprowadzajgce zot¢, co w konsekwencji prowadzi do
pogorszenia sie stanu zdrowia zwierzecia.
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CTLA-4 jako potencjalny czynnik prognostyczny endometriozy

Monika Abramiuk @, Rafat Hrynkiewicz @*, Dominika Bebnowska @, Paulina NiedZzwiedzka-
Rystwej @, Grzegorz Polak ®, Jan Kotarski ©, Jacek Rolinski ®, Ewelina Grywalska ©

@ Klinika Ginekologii Onkologicznej i Ginekologii, Uniwersytet Medyczny w Lublinie, Staszica
16, 20-081 Lublin
@ Instytut Biologii, Uniwersytet Szczecinski, Felczaka 3c, 71-412 Szczecin, Polska
® Katedra i Zaktad Immunologii Klinicznej, Uniwersytet Medyczny w Lublinie, ul. Chodzki 4a,
20-093 Lublin, Polska
* rafal.hrynkiewicz@usz.edu.pl

Streszczenie:

Endometrioza jest czesto nawracajgcym schorzeniem ginekologicznym, charakteryzujgcym
sie obecnoscig czynnego endometrium poza jamg macicy. Wzrost tkanki endometrium zalezny
jest od estrogenu, przez co choroba rozwija sie przede wszystkim u kobiet w wieku
rozrodczym. Niespodjna prezentacja choroby wigze sie z szerokim wachlarzem objawdw
towarzyszgcych, ktére mozna podzieli¢ na dwie grupy: objawy zwigzane z bdlem oraz
nieptodnoscig. Dotychczas nie opracowano skutecznych i tatwych metod diagnozowania
choroby, a obecnie dostepne metody terapeutyczne opierajg sie gtéwnie na leczeniu
objawowym.

CTLA-4 jest receptorem btonowym, ktéry sprzyja anergicznemu stanowi limfocytow, co moze
zaburzac¢ odpowiedz uktadu immunologicznego w Srodowisku endometriozy. Celem pracy byta
ocena ekspresji CTLA-4 na limfocytach T i B metodg cytometrii przeptywowej oraz jego
poziomu w surowicy krwi i ptynie otrzewnowym metodg ELISA. Poziom komoérek T CTLA-4+
byt istotnie wyzszy u pacjentek z bardziej zaawansowang endometriozg niz u tych z mnie;j
zaawansowang chorobg. Dodatkowo, ujemna korelacja limfocytow T CTLA-4+ z odsetkiem
komorek NK i NKT u pacjentek z endometriozg i nieptodnoscig moze wskazywac na odmienng
etiopatogeneze endometriozy towarzyszacej nieptodnosci. Nasze wyniki rzucajg nowe swiatto
na potencjat CTLA-4 w rozwoju nowych metod diagnostycznych i terapeutycznych w leczeniu
endometriozy.
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Aktywnos¢é cytotoksyczna modyfikowanych nanoczgstek sadzy w
hodowlach in vitro

Weronika Ficerman ¢-2* Agata Rybicka *?, Dmytro Basistyi ), Joanna Czarnecka @,
Marek Wisniewski @, Katarzyna Roszek @

D Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Wydziat Nauk Biologicznych
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i Weterynaryjnych, Studenckie Koto Biotechnologdéw ,Biotechnologia thoruniensis”,
ul. Lwowska 1, 87-100 Torun
© Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Wydziat Chemii, ul. Gagarina 7, 87-100 Torun
* 293675@stud.umk.pl

Streszczenie:

W obecnych czasach obserwuje sie zwiekszenie zachorowalnosci na przewlekte
choroby uktadu oddechowego. Jedng z przyczyn stanowi zanieczyszczenie powietrza licznymi
zwigzkami chemicznymi, w tym nanoczastkami sadzy (ang. carbon black, CB), ktéra jest
gldwng sktadowag pytu zawieszonego PM 2,5. Sadza powstaje poprzez pirolize paliw
kopalnych, Scieranie opon, wchodzi takze w skfad spalin samochodowych. Po uwolnieniu,
sadza narazona jest na dziatanie licznych czynnikéw srodowiskowych, takich jak temperatura
czy promieniowanie UV, powodujgcych przede wszystkim utlenianie jej powierzchni.

Wiekszosé prowadzonych obecnie badan, zaréwno in vitro, jak i in vivo, koncentruje
sie jednak na ocenie toksycznosci materiatu modelowego - sadzy nie poddanej modyfikacjom
potencjalnie zachodzgcym w $rodowisku. Sadza taka definiowana jest jako materiat bio-
inertny.

Celem naszych badan byto poréwnanie wptywu sadzy utlenionej oraz sadzy nie
poddanej modyfikacjom na linie komérkowe w hodowlach in vitro pod katem ich parametrow
cytofizjologicznych. W badaniach wykorzystano jako model linie ludzkich prawidtowych
komorek fibroblastow (HDF) oraz linie ludzkich komérek nabtonka drog oddechowych (A549).
Zywotno$é komorek oceniano na podstawie aktywnosci mitochondrialnych dehydrogenaz za
pomocg testu MTT. Badano takze integralno$¢ bton komoérkowych jako jeden z parametréw
uszkodzenia komorek.

Z przeprowadzonych przez nas badan wynika, ze sadza utleniona wykazuje wiekszg
cytotoksycznosé wzgledem badanych linii komdérkowych niz sadza niemodyfikowana. Jest to
zwigzane ze zmiang charakteru chemicznego jej powierzchni. Ponadto, poszczegdine linie
komérkowe wykazujg zréznicowang wrazliwos¢ na dziatanie sadzy modyfikowanej. Uzyskane
wyniki wskazujag, ze zachodzace w srodowisku modyfikacje nanomateriatow przyczyniajg sie
do zmian ich cytotoksycznosci i stanowig dodatkowy czynnik ryzyka choréb uktadu
oddechowego.
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Analiza ekspresji genéw biatek melanogenezy u pacjentow z
czerniakiem przerzutowym

Zofia Szota W*, Kinga Linowiecka ™, Anna A. Brozyna

(1) Katedra Biologii Cztowieka, Wydziat Nauk Biologicznych i Weterynaryjnych, Instytut
Biologii, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu
* zofia.szota@doktorant.umk.pl

Streszczenie:

Czerniak jest jednym z najbardziej agresywnych nowotworéw skory. Wedtug KRN, od lat 60.
utrzymuje sie wzrost umieralnosci, co moze wigza¢ sie z odpornoscig nowotworu na terapie.
Najwazniejszymi w rozwoju czerniaka sg geny kodujgce biatka BRAF, NRAS, CDKN2A, PTEN
i NF1. Badania in vitro i kliniczne wykazaty, ze radio-, chemio- i immunoopornos$¢ wigze sie z
m.in. procesem melanogenezy i obecnoscig melaniny w komérkach nowotworowych, dla
syntezy ktérej niezbedne sg tyrozynaza (Tyr), biatko zwigzane z tyrozynazg 1 (Tyrp1) oraz
tautomeraza dopachromu (Dct).

Na podstawie bazy cBioPortal przeanalizowano poziomy ekspresji gendéw wymienionych
biatek zwigzanych z rozwojem czerniaka oraz melanogenezg 363 pacjentéw z czerniakiem
przerzutowym.

Analiza wykazata ujemng korelacje pomiedzy wiekiem pacjentéw w chwili diagnozy a czasem
przezycia i dodatnig pomiedzy wiekiem a catkowitg liczbg mutacji. Czas przezycia negatywnie
korelowat z poziomem ekspresji genéw TYRP1 i DCT a ekspresja TYR i TYRP1 ujemnie
korelowata z ekspresjg BRAF i NRAS. Zaobserwowano réwniez dodatnig korelacje pomiedzy
obecnoscig mutacji w genie PTEN a poziomami ekspresji gendéw biatek zwigzanych z
melanogeneza.

Zwigzek miedzy mutacja PTEN a melanogenezg moze sugerowac wystgpienie bardziej
agresywnego i/lub zwigzanego z wyzszg opornoécig na leczenie fenotypu. Taki wynik
wskazuje réwniez na potrzebe uwzglednienia regulacji melanogenezy w uzupetniajgcej terapii
czerniakéw.
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Wplyw hipertermii catego ciata na ekspresje miRNA-155
Zaneta Bilinska @ *, Henryk Mikotfaj Koztowski ®, Sylwia Elzbieta Wrotek ™

1 Katedra Immunologii, Wydziat Nauk Biologicznych i Weterynaryjnych, Uniwersytet
Mikotfaja Kopernika
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Streszczenie:

Korzystne wiasciwosci przegrzania organizmu sg znane i powszechnie stosowane od
starozytnosci. Wspotczesna medycyna wykorzystuje specjalistyczne urzgdzenia celem
wprowadzenia pacjentow w stan hipertermii catego ciata. Kontrolowane podwyzszenie
temperatury ciata do poziomu nie przekraczajgcego 41°C przynosi pozytywne korzysci dla
zdrowia i samopoczucia pacjentédw. Synergistyczne dziatanie hipertermii catego ciata w
potgczeniu z radioterapig czy chemioterapig wykazuje zwigkszong cytotoksycznos¢ wzgledem
komodrek nowotworowych, jak réwniez stymuluje odpowiedz immunologiczng.

MikroRNA (miRNA) sa to mate, endogenne, niekodujgce czgsteczki RNA, zbudowane
przewaznie z 21-23 nukleotydow. Gtéwng rolg miRNA jest potranskrypcyjna regulacja
ekspresji gendéw poprzez degradacje mRNA bgdz hamowanie translacji. Jednym z
przedstawicieli miRNA jest miRNA-155, ktérego ekspresja jest zwiekszana m.in. w odpowiedzi
na infekcje badz uraz. W zwigzku z tym, iz miRNA-155 jest czgsteczkg regulatorowg celem
naszego badania byto sprawdzenie czy hipertermia catego ciata moduluje ekspresje miRNA-
155 w surowicy pacjentow.

Materiat do badan stanowita surowica pacjentow poddanych zabiegowi hipertermii
catego ciata (n=14; kobiety=7, mezczyzni=7). Probki krwi pobierano bezposrednio przed jak i
po zabiegu. lzolacie miRNA z surowicy pacjentéw przeprowadzono z wykorzystaniem
miRNeasy Serum/Plasma Kit (QIAGEN). Odwrotng transkrypcje przeprowadzono ze
specyficzymi starterami hsa-miR-155 oraz u6 snRNA przy uzyciu TagMan MicroRNA Reverse
Transcription KIT (Applied Biosystems™) zgodnie z instrukcjg producenta. Ekspresje
miRNA-155 analizowano technikg real-time PCR. Reakcja zostata przeprowadzona przy
uzyciu TagMan™ Universal Master Mix Il, no UNG (Applied BioSystems™) oraz
wyznakowanych fluorescencyjnie sond TagMan MicroRNA Assays (Applied Biosystems)
specyficznych wzgledem hsa-miR-155 oraz u6 snRNA z wykorzystaniem termocyklera CFX
Connect Real-Time System (BIO-RAD).

Ekspresja miRNA-155 zostata znormalizowana wzgledem U6 snRNA. Nie zaobserwowano
istotnych statystycznie zmian w poziomie ekspresji miRNA-155 po przeprowadzeniu zabiegu
hipertermii catego ciata. Nie stwierdzono réznic w ekspresji miRNA-155 w surowicy kobiet i
mezczyzn poddanych zabiegowi hipertermii catego ciata. Nie stwierdzono istotnych
statystycznie zmian w poziomie ekspresji miRNA-155 u pacjentéw onkologicznych w
odpowiedzi na zabieg hipertermii catego ciata w poréwnaniu do pacjentéw nieonkologicznych.
Podsumowujgc miR-155 nie jest zaangazowane w indukcje efektow stymulowanych
hipertermig catego ciata.
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Program Sympozjum

Godz. 12.00 otwarcie Sympozjum
Sesja |
Wykfady:

12.15-12.45 Zachowanie sie w chorobie — krotka historia badan
Dr hab. Marek Wieczorek, prof. UL
Katedra Neurobiologii Wydziatu Biologii i Ochrony Srodowiska Uniwersytetu
Lodzkiego

12.45-13.15 Potencjalna rola prognostyczna wybranych czynnikdw immunologicznych w
przewlektych stanach patologicznych
dr hab. Paulina Niedzwiedzka-Rystwej, prof. US
Katedra Immunologii, Uniwersytet Szczecinski

13.15-13.45 Choroba zwyrodnieniowa stawow u psow - problem ciggle aktualny
dr Grzegorz Wasiatycz
Katedra Chirurgii Weterynaryjnej, Instytut Weterynarii UMK

13.45-14.15 Starzenie reprodukcyjne u kobiet - przewlekia choroba czy proces
fizjologiczny?
dr Pawet Kordowitzki, Dipl. ECAR
Katedra Nauk Podstawowych i Przedklinicznych, Instytut Weterynarii UMK,
Zaktadu Immunologii i Patologii Rozrodu IRZiBZ, PAN w Olsztynie

Przerwa 15 minut
Sesja ll
Wyktady:

14.30-15.00 Czerniak amelanotyczny jako mato znana forma czerniaka
dr hab. Mirostawa Cichorek, prof. GUMed
Zaktad Embriologii, Katedra Anatomii, Gdanski Uniwersytet Medyczny

15.00-15.30 Fototerapie w leczeniu przewlektych wybranych choréb skoérnych
dr hab. Agnieszka Wolnicka-Gtubisz, prof. UJ
Zakfad Biofizyki, Wydziat Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii, Uniwersytet
Jagiellonski

15.30-16.00 Analiza roli hsa-miR-7-5p w biologii i terapii nowotworéw
dr hab. Damian Gawet, prof. CMKP
Zakfad Biochemii i Biologii Molekularnej, Zaktad Immunohematologii, Centrum
Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego

Przerwa 30 minut
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Sesja lll
Wykfady:

16.30-17.00 Terapeutyczny potencjat ektonukleotydaz
dr Joanna tecka
Institut National de la Recherche Scientifique, Québec, Canada

17.00-17.30 Rola biatek szoku termicznego w regulacji gorgczki, cytokin prozapalnych oraz
autofagii
prof. Karol Doktadny
Division of Gastroenterology and Hepatology , Department of Internal
Medicine, Universitity of New Mexico, USA

17.30-18.00 Wptyw ograniczenia dobowego okna zywieniowego (time-restricted eating,
TRE) na zmniejszenie ryzyka choréb kardiometabolicznych
dr hab. n. med. lwona Swigtkiewicz, prof. UMK
Katedra Kardiologii i Choréb Wewnetrznych CM UMK oraz Division of
Cardiovascular Medicine, University of California San Diego, USA

18.00-18.30 Dyskusja do sesji posterowe;j

18.30 Podsumowanie Sympozjum

28



